
KARATE-DÔ SHÔTÔKAN-RYÛ 
& SaCO-Selbstverteidigung 

Jitoku-Do Halle e.V. 
http://www.jitoku-halle.de 

Wir sind Mitglied im Deutschen Karate Verband  
http://www.karate.de 

 

11.03.2023 in Halle / S. 
 
 

Trainer:  Frank Pelny 
7. DAN Karate WKF, 3. DAN Karate JKA 
5. DAN Ryûkyû Kobudô Tesshinkan, Shihan 
4. MG SaCO (Selbstverteidigung) 
DKV Prüfer-A Lizenz, DOSB Trainer-A Karate 

 
Trainingszeiten: 10.00 - 11.00 Uhr  9. - 6. KYÛ (weißer bis grüner Gürtel) 

11.15 - 12.15 Uhr  9. - 6. KYÛ  (weißer bis grüner Gürtel) 
12.30 - 13.15 Uhr  SaCO - Selbstverteidigung (alle Gruppen) 
13.15 - 14.00 Uhr Prüfungen DKV (bis 1. KYÛ) 
14.00 - 15.15 Uhr  ab 5. KYÛ  (ab blauer Gürtel) 
15.30 - 16.45 Uhr  ab 5. KYÛ  (ab blauer Gürtel) 

 
Ausrichter:  JITOKU-DO HALLE e.V. 
 
Trainingsort: Turnhalle der „BBS V Klosterschule“  

  Klosterstraße 9 
   06114 Halle (Saale) 
 
Informationen: http://www.jitoku-halle.de 
 
Kontakt:  info@jitoku-halle.de 
 
Lehrgangs- 
gebühren:  EUR 20,00 
 

Prüfungsgebühr: laut gültiger DKV-Ordnung und SaCO-Gebührenordnung,  
bitte um Anmeldung  

 

Hinweis: Wie immer werden wir euch eine kleine Snackbar einrichten.        

 
Nach dem Training (ab ca. 17.15 Uhr) ist eine gemeinsame  
Runde im asiatischen Restaurant unseres Vertrauens  
geplant. Ihr seid herzlich willkommen euch anzuschließen. 
 

 
Wir freuen uns über Voranmeldungen: info@jitoku-halle.de 
 

 
Der Ausrichter und die Lehrgangsleitung übernehmen keine Haftung für Schäden jeglicher Art! 

Die Teilnehmer sind einverstanden, dass sie während des Lehrgangs fotografiert werden und diese Fotos veröffentlicht werden 
können! 
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