
 KENJUTSU - LEHRGANG  
 mit 

                             
                                  2. DAN Mokuroku / Makita-Ha / Jikishinkan-Kage-Ryu Kenjutsu 
                                  (Schüler von Sensei Suzuki Kimiyoshi XVII. Headmaster) 

 

Datum/ Ort:  Samstag, den 26.09.2020 in der Sporthalle der Grundschule Egeln, Am Hunnengraben 

 
Training:  10:00 Uhr bis 13:00 Uhr (mit kleiner Pause) 
   Mittagspause 
   14:00 Uhr bis 16:00 Uhr (mit kleiner Pause) 
   16:00 Uhr bis 17:00 Uhr TAMESHIGIRI 
   (Matten/Bambus und Erdspieße etc. sind selbst zu organisieren! 
   Ggf. können Matten/Bambus für 10,- €/Stück beim Veranstalter erworben werden.  

Eine vorherige Bestellung der Mattenanzahl vorausgesetzt.) 
 
Thema:   Auffrischung des Grundwissens sowie Vertiefung der Techniken und Kata für den 5. Kyu und 4. Kyu. 
   Darüber hinaus, gestaltet Sensei Helge das Training entsprechend den Voraussetzungen. 
 
Lehrgangsgebühr: 15,- € pro Teilnehmer 
 
Verpflegung:  für einen kleinen Imbiss und Kaffee ist gesorgt.  
 
Haftung:  Der Ausrichter lehnt jegliche Haftung ab. 
 
Fotos/ Videos:  Mit der Teilnahme am Lehrgang (Teilnehmer/Zuschauer) erteilt jeder die Zustimmung bzw. das 
   Einverständnis zur späteren Veröffentlichung von Bild- oder Videoaufnahmen. 
   Videoaufnahmen von Katas bzw. Trainingsinhalten bedürfen der Zustimmung des Sensei Helge! 
 
WICHTIG: Auf Grund der immer wechselnden CORONA- Situation bzw. Bestimmungen wird dringend um eine 

Anmeldung zum Lehrgang unter t.ebert@karate-do-egeln.de oder 0170-1881641 gebeten.  
   Die Duschen im Dojo dürfen derzeit nicht genutzt werden.  
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